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Casados para Deus, escrito por Christopher Ash, teólogo e matemático, é uma obra que 

aborda o propósito divino do casamento. Ash, conhecido por seu trabalho com o livro de Salmos, 

é casado, pai de quatro filhos e avô de nove netos. O livro, composto por oito capítulos, destina-

se a solteiros, casados, viúvos, divorciados e celibatários, ressaltando que o casamento começa e 

termina com Deus. Cada capítulo finaliza com perguntas para discussão, tornando-o ideal para 

estudos de casais e aconselhamento cristão. 

A premissa central do livro é que o casamento possui três propósitos principais: filhos, 

relacionamento e ordem pública. Ash argumenta que Deus criou o mundo de forma ordenada, não 

apenas cientificamente, mas moralmente, e que o que é melhor para nós é aquilo que Deus deseja 

para nós. Ele enfatiza que Deus criou a humanidade como homem e mulher, e que a guerra entre 

os sexos frequentemente resulta de frustrações e expectativas não atendidas. O autor destaca que 

o segredo de um bom casamento é buscar a honra de Deus, pois o amor ao próximo é uma extensão 

do amor a Deus. 

No que diz respeito ao sexo dentro do casamento, Ash destaca sua importância, visto 

como um ato de graça e segurança, em contraste com o sexo fora do casamento, que está sob 

constante julgamento e ansiedade. Ele também aborda a inatividade sexual dentro do casamento, 

muitas vezes negligenciada pelos cristãos, e recomenda buscar ajuda quando necessário. 

O papel do homem e da mulher no casamento é outro ponto central da obra. Ash critica 

os extremos de uma mulher mandona ou subserviente e de um homem tirânico ou abdicador. O 

marido deve liderar com amor, serviço e cuidado, enquanto a mulher deve ser uma parceira 

ajudadora. Ele também discute a importância dos filhos como uma bênção, apesar dos desafios 

que trazem. Ash considera um pecado deliberado a decisão de não ter filhos sem uma razão médica, 

afirmando que os filhos nos desafiam a sair de nossa zona de conforto e a depender da graça de 

Deus. 

Para os casais que desejam filhos, mas não podem tê-los, Ash reconhece a dor intensa 

dessa situação. Ele sugere que esses casais se concentrem em servir a Deus de outras maneiras, 

como através da hospitalidade e do serviço cristão. Além disso, ele enfatiza que Jesus e Paulo são 

exemplos para solteiros, e que a igreja deve ser um lugar de inclusão. Ash explica que o dom do 

celibato é viver contente na condição em que Deus colocou a pessoa, seja casada ou solteira. 
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Por fim, Ash aborda a importância da fidelidade no casamento. Ele afirma que Deus é 

testemunha da aliança do casamento e punirá sua quebra. Aqueles que cometeram adultério devem 

se arrepender e buscar perdão em Deus. O livro destaca que o pecado sexual não é imperdoável e 

que o Evangelho oferece cura e perdão. 

O livro termina com um convite para o homem e a mulher machucados com erros e 

mágoas e para os solteiros: o noivo virá buscar a sua noiva para um relacionamento eterno, seguro 

e perfeito, onde todas as expectativas de felicidade plena serão satisfeitas e todas as feridas abertas 

serão curadas por aquele que carrega as poderosas cicatrizes de seu amor por nós. 

Por fim, Casados para Deus é um livro de conteúdo cristocêntrico, objetivo e útil para 

casados e solteiros que desejam viver à serviço de Deus no mundo. 
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